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Forord

Den som vill lisa om DNA har huvudsakligen varit hidnvisad till licteratur pa
engelska. Hir tar Rikard ett grepp for att pd svenska forklara grunderna kring
DNA, vad det dr och hur det fungerar. Det handlar inte bara om sliktforskning
och kriminalteknik utan dven om hur DNA kan péaverka egenskaper.

Kunskapen om DNA, dess uppbyggnad och funktion har vi bara haft i en
mansélder. Trots det har forskningen hunnit ge oss verktyg for att diagnostisera
sjukdom, producera likemedel och mycket annat. DNA hiller pa att bli
allmingods och anvinds dagligen i manga olika sammanhang. Det anvinds
bade i sjukdomsdiagnostik och for identifiering av spér frdn brottsplatser. Till det
kommer de nya anvindningsomridena, som arkeologisk forskning och analys av
vara biologiska rotter. Numera siljs aven DNA-tester 6ver internet. Det gar att ta
reda pa konet hos ett ofott barn och att fa bantningsrad som sigs vara baserade
pa DNA-analys. Ingen kan idag siga vart utvecklingen kommer att ta oss.

Bakom framstegen ligger mycket forskning och teknisk utveckling. Ar 2000
var kostnaden for att sekvensera den forsta ménskliga arvsmassan 6ver 1 miljard
dollar och det tog ett internationellt forskarkollektiv 6ver tio &r att fullborda
arbetet. Idag kan en minniskas hela DNA-sekvens bestimmas for mindre
an tusen dollar och resultatet kan levereras pé ett par dagar. En fullstindigt
hipnadsvickande teknisk bedrift utan motsvarighet i forskarvirlden dven om
utvecklingen inom informationsteknik och telekommunikation under samma
period ocksa varit imponerande.

DNA fir allt oftare en roll som opartisk sanningsformedlare i samhillsdebatten.
Vetenskapliga fakta i sig styrs inte av subjektiva éverviganden. Men DNA-
analyser kan ge ovintade resultat som leder till ofrutsedda konsekvenser. Med
den nya tekniken f6ljer ddrfor nya etiska verviganden som kanske inte alltid
ar sjilvklara. DNA producerar inga sanningar utan att frigorna stillts. Vem
ska stilla frigorna och vem ska tolka svaren? Ligger alltid en sund vetenskap
till grund f6r svaren?

Denna bok kan vara en inging for den som ir intresserad av vetenskap och
forskning inom ett omrade som fortfarande genomgar en snabb utveckling.
Boken ger en allmin 6versike av kunskapen om livets molekyl (DNA) som
alla levande varelser pa denna planet anvinder som en digital kod for att spara
drftliga egenskaper frin generation till generation, vare sig det rér sig om en
amoba i en vattenpdl eller en minniska i en myllrande storstad.

Dalaro, 11 juli, 2017
Mathias Uhlén
Professor i Mitkrobiologi vid KTH sedan 1988 och ledare for The Human Protein Atlas.



Forfattarens forord

Jag kommer ihdg att jag blev fascinerad av DNA i bérjan av 1970-talet. Jag gick
i nian pa Nyhedens skola i Krokom. Det var ett vetenskapsprogram pa TV som
berittade om arvsmassan. I det beskrevs DNA som en dubbelspiral med tvi
antiparallella basparade DNA-tridar. Du érvde hilften av dina kromosomer
fran mamma och hilften frin pappa. DNA var verkligen en fullindad molekyl.
Men jag kommer ocksa ihig min frustration nir jag forsokte forstd hur det
hela fungerade. Jag begrep inte hur DNA irvdes, hur det kunde bli tvd tradar
och du irvde en fran vardera f6rildern.

Idag vet jag att jag blandade bade dpplen och piron. Men jag har ocksa

lirt mig att det gér att forstd hur kromosomer med DNA och gener 4rvs. Det
kriver ett visst tankearbete, men det dr inget konstigt och pé det hela taget
vildigt logiskt.
Hir tinker jag inte forsoka ligga fram néagra nya ron. Istillet tinkte jag beritta
historien om DNA, grunden till allt liv. Med hjilp av nya revolutionerande
tekniker, som utvecklats 6ver de sex senaste decennierna, kan vi ta reda pa hur
en minniskas arvsanlag ser ut. Att sekvensbestimma en minniskas hela DNA
kostar inte ens tiotusen kronor.

Nir jag pratar med minniskor i min niarhet mirker jag att det ofta finns
en del missforstand kring arv och milj6. En del av dessa missférstand beror pa
bristande kunskap, andra beror pa att vi inte har pratat om den nya genetiska
kunskapen. Det finns dels en 6vertro pa vad DNA-sekvenser kan beritta for
oss men det finns dven en misstro mot forskningen och man litar inte riktigt
pa resultaten. Dirfor vill jag beritta om genetik, arvsanlag och DNA. Jag vill
att samtalet borjar. Var kunskap om DNA héller pa att fordndra vér syn pd alle
levande. Det dr nigot vi méste bearbeta medvetet, helst sa fort som majligt. For
nu gér det undan. Vad vill vi géra av denna kunskap? Vill du limna den helt
och hallet hos forskare eller vill du delta i samtalet och paverka utvecklingen?

Det ir inte bara identitet och sliktskap man kan ta reda pd med hjilp av
DNA. DNA berittar dven nigot om vilka vi ir. Aven om DNA inte bestimmer
dina tankar sa spelar de skillnader som finns mellan minniskors DNA en viss
roll for vilka vi blir som minniskor. Vad kan arvsmassan beritta om vér framtid
i form av kommande krimpor och dkommor? Vad kan den beritta om vart
ursprung och var bakgrund?

I texten forekommer hinvisningar till olika skrifter, bade vetenskapliga och
andra. Det har framfor allt tvi orsaker. Den f6rsta ér att ni som lisare, om ni
vill férdjupa er i detaljer, ska kunna g vidare och ta reda pi var jag himtat
min information. Den andra ir att den kunskap, som jag hir tar upp, hela
tiden férdjupas. Nya studier och forskningsresultat publiceras kontinuerligt.



Dirfér kommer ménga av de slutsatser jag dragit att behova korrigeras nir nya
fakta kommit i dagen (iven om grunderna bestdr). Di vill jag kunna jimféra
nya och ildre r6n for att ta reda pa om tolkningen av vissa resultat paverkats.
Jag har f6rsoke skriva texten sd att den ska ga att ldsa och forstd utan att behova
halla ordning pé alla noter. Men {or att kunna kontrollera och hinga med i alla
detaljer maste du ibland 4ven kika pa dem. Noterna anger ofta en referens vars
detaljer dterfinns i referenslistan. Fér den som ir mer intresserad finns faktarutor
dir jag utvecklat bakgrunden lite mer.

Boktiteln har jag valt for att DNA utg6r en grund, det 4r den ridata som
kan anvindas f6r att ta reda pa hur saker och ting forhaller sig. Men enbart
DNA kan aldrig beritta ndgot. For att fa information med hjilp av DNA krivs
sammanhang och jimforelser. DNA kan forklara hur saker och ting hinger
ihop om fragorna stills pa ritt sitt. Fr det krévs naturligtvis kinnedom om vad
DNA ir och hur det fungerar. Meningen med denna bok ér att ge en grund att
bygga vidare pa. Min férhoppning ir att den ska kunna bli en uppslagsbok for
intresserade. Jag har delat upp texten si att den forsta delen tar upp vad vi vet
idag, den andra delen gir igenom hur DNA fungerar och vad DNA lirt oss. 1
den tredje delen pekar jag pa vart denna kunskap kan ta oss.

Avatrisk juli 2017
Rikard Erlandsson



